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“La responsabilidad más grande del individuo, es desear ser el mismo que uno realmente es” S. Kierkegaard. Tras esta frase cogida 
como lema, nace mucha de la obra de esta artista. Nacida en Santander el 15/ 03/1979. Estudia Bachiller de Artes en el I.E.S. 
“Santa Clara” (Santander), licenciada en Bellas Artes, especialidad Pintura, en la Universidad del País Vasco(UPV/UHU) y título 
del C.A.P. especialidad Dibujo en la Universidad de Cantabria. 
 
           Actividades complementarias como;  La colaboración en las excavaciones de la cueva y Castros de “La Garma”; Taller 
de teoría y práctica de la pintura “Un puñado de Tierra Roja” con Joaquín Vaquero Turcios en la Universidad Internacional 
Menéndez Pelayo (UIMP) y un curso de Grabado con Daniel Gutierrez Adán en el C.C.“Fernando Ateca” (Santander). También 
son destacables el Curso Magistral “Psico(pato)logía de los sentimientos” impartido por Carlos Castilla del Pino, el Taller de 
cuentos “Aproximación al cuento literario” dirigido por Medardo Fraile y José María Merino y el Taller de literatura “José 
Saramago, los modos y fines de su escritura” de José Saramago, todos en la U.I.M.P. 
 
Además de las Clases de Arte y la pintura, cabe destacar su colaboración en DIME RADIO (Sept. del 2015 a Feb. del 2017)  con un 
programa semanal propio  llamado “Los Ojos de Lucía” (MIDECAN, Micrófono de Cantabria S.L.) Y  colaboradora (Feb. del 
2017/julio 2018) en “PINCELADAS” programa de TV en Vegavisión S.L., de emisión Nacional en TV locales.  Ambos programas 
dedicados a diferentes aspectos del mundo del Arte. 
 
 
 
 
 

 
 

EXPOSICIONES

 

INDIVIDUALES: (Selección) 
 
- 2020.- “Bosque”. Pintura. Instalación artística comisariada por Klauss van Damme. Sala LAi (Gijón, Asturias). 
- 2019- “La vida a todo color”. Sala exposiciones Casa Cultura de Polanco. 13 al 26 Feb. (Polanco, Cantabria) 
- 2018- “El color que me Habita”. Sala Pepe Hierro- Ambito cultural del Corte Inglés. 5 al 26 Oct. (Nueva Montaña-Cantabria). 
- 2018-  “Imaginando Universos”. Sala de Tres Teatro. 11 May. Al 11 Sep.. (Santander) 
- 2018-  “Y que no nos separe el color”. Galería Este (9 Mar. Al 11 abril) (Mercado del Este – Santander) 
- 2017- “Desnudando colores”. Gastrobar  Compay´s Magallanes. 9-30 diciembre (Santander) 
- 2016- “Con otra mirada”. Galería Abierta ( Acuarela cultural). Enero /Febrero (Santander) 
- 2015-“Dialogando en Colores”. Galería Fotografía. 3 al 31 de Julio (Santander) 
- 2015- “Simplemente Miradas”. Café Hoyuela . Enero- Febrero. ( Camargo- Cantabria) 
- 2013- “Juego de Miradas”. Casa Municipal de cultura de LLanes. 4 al 11 de Ago. (LLanes- Asturias) 
- 2012- “Construyendo Miradas/Begiradak Eraikitzen”. Sala de Exposiciones de Gorliz. 21 al 31 de Jul. (Gorliz-Vizcaya) 
- 2012- “Simplemente Miradas”. “Goñi Portal” Casa de cultura. Del 1 al 15 de Feb. (Plenzia-Vizcaya) 
- 2010- “Juego de Miradas”. Sala de exposiciones de la Casa de cultura de Polanco. Del 2 al 16 de Nov. (Polanco-Cantabria) 
- 2010- “Juego de Miradas”. Instalación a través de la ventana. “Sala Lai”. 2 al 28 Oct. (Gijón) 
- 2010- “Miradas bajo las mascaras” .Sala de Exposiciones “Aula Abierta” de CCOO. Del 27 Sep. Al 11 Oct. (Santander) 
- 2010- Sala Municipal de Exposiciones. Casa de cultura “Dr. Velasco”. Del 19 al 25 de Julio. (Laredo - Cantabria) 
- 2010- “30 x 60”. Galería “Sala Aristas”. 27 Marzo al 21 Abril. (Gijón - Asturias) 
- 2009- “Máscaras y Espejos”. Sala de exposiciones municipal de Gorliz. 14 al 21 de Agosto. (Gorliz-Vizcaya) 
- 2009- “Pinturas” Sala de exposiciones “Victor de los Rios”. 10 al 24 de Julio. (Santoña- Cantabria) 
- 2009 - “30 x 60”. Galería Este. 27 Feb. al 26 Marzo. ( Mercado del Este- Santander) 
- 2008/09- Sala de exposiciones "Caja Rioja" de Haro. Diciembre (Haro- La Rioja) 
- 2008 - Sala de exposiciones de la Casa de cultura de Ribadesella. Octubre (Ribadesella- Asturias) 
- 2008 - Galeria “Espacio Abierto”- Septiembre (Calahorra- La Rioja) 
- 2008 - Sala de exposiciones de Buitrago del Lozoya. 1-21 Agosto. (Buitrago del Lozoya- Madrid). 
- 2008 - Sala de exposciones del Aula de cultura de Algorta.31 Mar. al 12 Abril. (Getxo-Vizcaya) 
- 2008 -"Mascaras y Espejos". Sala de exposiciones "Sala Rioja". 1 al 15 Febrero (Logroño) 
- 2008- "Mascaras y Espejos". Sala exposiciones Casa de cultura de Vegadeo. 8 al 28 de Enero. (Vegadeo- Asturias) 
- 2007- Art Gallery Millan. Octubre. (Puerto Vallarta -Mexico) 
- 2007- "Mascaras y Espejos". Galeria Milano. Octubre (Tomares - Sevilla) 
- 2007 - "Dos caras  una moneda". Galeria Fournier.1 al 31 Agosto. (Vitoria) 
- 2007- "Mascaras y Espejos". Sala Castro del C.C. "La Residencia". 5 al 28 Febrero. (Castro Urdiales) 
- 2006- "Mascaras y Espejos". Galeria "Baco". 23 Septiembre al 7 Octubre. (Selaya) 
- 2006- "Mascaras y Espejos".C.C. "La Red Cultural". 8 Agosto al 8 Sep. (Santander) 
- 2006- Galeria "D.V. Asturias". 1 al 31 Julio. (Gijon-Asturias) 
- 2006- "Femenino Singular".Sala Exposiciones "Aula Abierta" de CCOO. 1 al 15 Abril. (Santander) 
- 2005- Albergue “Nuestra Señora de Valvanuz”.  15 Jul. al !5 Oct. (Selaya) 



- 2005- “Femenino Singular”.Sala Exposiciones “Pandemolden”. 18 Feb – 24Mar. (Santander) 
- 2005- “Despedida”. “Ciberdatos”. 3 al 18 de Febrero. (Solares) 
- 2005- Circuito “Indicios”: Cafeteria “Esmara”. 15 Ene al 15 Feb. (Maliaño) 
- 2004- Sala de Exposiciones de Entrambasaguas. Septiembre-octubre (Entrambasaguas-Cantabria) 
- 2004- Circuito Indicios: “Pub Landó”, Marzo-Mayo (Maliaño) 
- 2004- “Con otra Mirada” Sala de Exposiciones “Villa Florida”, del 16 al 27 de Febrero (Santander) 
- 2004- “Blues con nombre de Mujer” .Galería “Baco”, del 17 al 31 de Enero.( Selaya-Cantabria) 
- 2003- Casa de Cultura de Colindres , del 1 al 15 de Julio (Colindres) 
- 2003- Sala Exposiciones C.C.“Fernando Ateca”, del 5 al 30 de mayo, en Monte (Santander) 
- 2003- "Abstracciones".Autoescuela “Lasso”, Exposicion permanente( Sarón-Cantabria) 
- 2002/03- Circuito “Indicios”: Cafetería “La Vidriera” 13 dic-8 enero, (Maliaño) 
- 2002- Sala de Exposiciones Caja Cantabria, del 12 al 24 de Agosto, en Ramales de la Victoria. 
 
 

 

COLECTIVAS (a partir del 2001): 
 
- 2019/20-“Navidart”.  Galería Feel&Flow . 1 1 de Diciembre al 5 de Enero. (Madrid) 
- 2019/20- Colectiva de Navidad”. Galería Este . 5 dic, al 14 de enero. (Mercado del Este- Santander) 
-  2019-“Los Pintores de Altamira”.  Sala Pepe Hierro -Ámbito Cultural del Corte Inglés. 13 Sep. Al 13 de Oct.(Nueva Montaña- Cantabria). 
- 2019-“Arte 360º”. Galería Feel&Flow . 1 al 17 de Junio. Madrid 
- 2018-“ESCAPARARTE ”. Exposición de  todas las sillas en la sala de exposiciones “La Casona”.  Galeria Vertical 3 al 14 Ago. (Reinosa) 
- 2018- Proyecto “PrecipitARTE”. Instalación en la calle  por medio de paraguas intervenidos. Galería Vertical. 14 jul. Al 30 sep. (Reinosa) 
- 2018- Proyecto “ESCAPARARTE”. Arte en la calle por medio de sillas intervenidas. Galería Vertical. 22 Jun al 31 Jul. (Reinosa) 
- 2018-“Arte 360º”. Galería Feel&Flow . 1 al 17 de Junio. Madrid 
- 2018- CONCIENCIARTE. Sala Inder Espacio. Proyecto solidario , ciencia y Arte, a favor del IBBTEC.25 abr. Al 4 Mayo.  (Santander) 
- 2018- “Mujeres”. Galería Feel&Flow . 2 al 18 de marzo. Madrid 
- 2017- Colectiva de Navidad. Galería Este. 15. Dic al 15 enero. (Mercado del Este en Santander) 
- 2016- “Acercarse al límite”.. Galería Este. 2. Dic al 12 enero. (Mercado del Este en Santander) 
- 2014/5: Cafeteria ROYALTY. (Noviembre/febrero). (Santander) 
- 2014- “Infancia” ,1º Convocatoria Mail Art. Grupo CORREOS”. Itinerante por sus por sus principales sedes de España (Actualmente  ha 
             sido expuesta por: Santiago de Compostela, Valladolid, Oviedo y Santander) 
- 2013-“Paisajes de Olvido”. Sala de exposiciones Centro de Estudios Ambientales (CEA) ITACA. 27 Abr. Al 4 May. (Andorra- Teruel) 
- 2012- Exposición de Artistas emergentes. Galería d´Art San Vicente. Del 3 al 22 Feb.(San Vicente del Raspeig-Alicante)  
- 2010- “Femenino Plural II”. Centro Nacional de Fotografia. 4 al 28 Marzo. (Torrelavega) 
- 2009- “Paisajes de Olvido”. 10º Aniversario de “Teruel Existe”. Sala de exposiciones  C/ Amantes. 9 al 20 Dic. (Teruel). 
- 2009- Feria de Arte FAIM con la galeria Espacio Abierto. Palacio de Congresos y Exposiciones. 19 -22 Nov. (Pº.de la Castellana- Madrid) 
- 2009- Museo de interpretacion del “Hombre Pez”. A partir del 1 de Agosto, exposicion permanente (Lierganes- Cantabria) 
- 2008- Galeria de Arte San Vicente. 5 al 24 de Septiembre. (San Vicente del Raspuig- Alicante) 
- 2008- Seleccionados del concurso de pintura de Torrelavega. Sala “Mauro Muriedas”. 15 al 31 Mayo (Torrelavega) 
- 2008- EXPO NUEVA YORK. Con la Galeria Zero de Barcelona del 15 -24 de Julio en Tribeca (Manhattan) 
- 2008- Seleccionados del Concurso de Pintura de Torrelavega. Sala "Mauro Muriedas". 15 -31 Mayo. (Torrelavega). 
- 2008- EXPO OPORTO "Origem e Destino". Galeria Geraldes da Silva. 7-31 Mar. (Oporto - Portugal) 
- 2008- I Salon Internacional de Arte Contemporaneo de Peq. Formato (AIBACC). Galeria Cosascuriosasartshow. 3 - 31 Mar.(Barcelona) 
- 2007/09- Fondo de Galeria. Art Galley Millan (Puerto Vallarte - Mexico) 
- 2007- Circuito "Indicios". Sala de Exposiciones B del C.C. La Vidriera. 27 May. al 6 Jun. (Maliaño)  
- 2007 - Seleccionados en el V conturso pintura aire libre de Penagos. C. de cultura "La Guadana". 13 may -26 jun. (Llanos de Penagos) 
- 2007- "Al pie de la Montaña II". Artista invitado al 10º Aniversario de la Galeria Baco. 10 al 24 Feb. (Selaya) 
- 2006- Seleccionados en el VI concurso de pintura "Selaya 2006". Galeria Baco .12- 26 Diciembre (Selaya) 
- 2006- Proyecto "Bilioteca y pinacoteca". Museo artes visuales "Victor Roverano". 3 al 9 Oct. Grupo Olinautas.  (Quilmes - Argentina) 
- 2006- 1st International Mail Art Exhibition. Galeri Seni. Faculty of Art & Design of Malaysia. (Shah Alam,Malasia) 
- 2006- Galeria D.V. Asturias. Mes de Septiembre. (Gijon-Asturias) - 2006- "The Hill".Progetto internazionale de arte postale. Galeria 
"Atrebates". 18 mar. al 2 Abr. (Dozza-Italia)(Objetivo Itinerante) 
- 2006 - “Utopía”.Mail Art exhibition in Gallery "511 Fokkerstraat Schiedam". 13 de Enero (Rotterdam – Holanda ) 
- 2005- Finalistas del V concurso de pintura “Selaya 2005”. Galería “Baco”. 10 al 24 de Diciembre. (Selaya) 
- 2005- “Las muertas de Juárez II. Ni una más”. Galería “Puerta del Viento”. 9 al 21 de Diciembre. (Durango – México) 
- 2005- “Clair – obscur”. Centre Cultral “L`Atrium de Chaville”. 7 al 18 de Dic. (Chaville – Francia) 
- 2005- “Color mail art. Green, orange or purple”. Alexandra Ellin Gallery. 4 de Dïciembre. (Gainesville – Nueva York)  
- 2005- “Huellas”. Sala exposiciones de la Casa Cultural “Huellas”. Diciembre. (Zona 9ª Panamá – República de Panamá ) 
- 2005- “Il Tempo”. Spazio d`Arte “Piscina Communale”.16 al 30 de Noviembre. (Milán – Italia) 
- 2005- Concurso carteles “Noite Meiga”. Pub “Aljama”. 27 Oct. al 9 Nov. (Rivadavia– Orense ) 
- 2005 - "Congreso Internacional del Tabaco". Hall del Paraninfo de la Universidad de Cantabria. 9 -13 Mayo. (Santander) 
- 2005. Circuito "Indicios". Centro cultural "La Vidriera". 1 al 15 de Marzo. (Maliaño) 
- 2005- "Amigos". Sala de Exposiciones "Pandemolden". 21 Feb. al 25 Marzo. (Santander) 
- 2005- Colectiva del Grupo "Sinminimo". Sala "Breton".3 al 27 de Febrero. (El Astillero) 
- 2005- "Ojancano". Grupo Sinminimo". Galeria "Baco". 22  de Enero al 5 de Febrero. (Selaya). 
- 2004- Finalistas del IV Concurso de pintura "Selaya 2004". Galeria "Baco". 2 al 16 de Dic. (Selaya) 
- 2004- "23 Ojos" . Grupo "Sinminimo". Sala Exposiciones del Torreon de Cartes. 10 al 25 de Sep. (Cartes) 
- 2004- Seleccionados del II concurso al aire libre de LLanos.  Casa. de cultura "La Guadana" . 16 May al 25 Jun.(Llanos de Penagos).  
- 2004- Circuito “Indicios”: Centro Cultural “La Vidriera”, 1 al 15 de Marzo, (Maliaño). 
- 2003- Finalistas del III Concurso de Pintura de Selaya 2003, del 6 al 20 Dic.  Galeria " Sala Baco". (Selaya) 
- 2003- Participantes  de “Entornos”, 1 al 15 de Dic.Casa de Cultura de Villanueva de la Peña (Mancomunidad del Saja) 
- 2003- Seleccionados del Concurso “Arte Joven” . Del 23 de Junio al 7 de Julio en la Sala “José Hierro”del Corte Inglés  (Santander). 
- 2002- Sala de Exposiciones C.C. “Doctor Madrazo”, del 28 oct. Al 8 Nov. (Santander) 
- 2003- Circuito “Indicios”: En la Casa Municipal Francisco Diez Díez, del 14 de Feb al 7 de Mar. (Cacicedo de Camargo) 
- 2002- Galería “Maestre”, del 14 al 28 de Febrero( Torrelavega) 
- 2002- Galería “Ciberlope”, del 18 de Abril al 25 de Mayo, (Santander) 
- 2001- “De la Realidad al Fragmento”, en el “Aula Abierta”, del 15 al 30 de Jun.(Santander ) 
- 2001- Seleccionados en “ I Concurso Nacional Coronado”, primera semana Mayo, en la I.F.E. Cámara de  Industria y Comercio” (Madrid) 
 



PROYECTOS, PREMIOS Y MENCIONES (A partir del 2001) 
 
- 2018- “PincELAdas”. Mural en vivo realizado por varios artistas, en favor  de  la Asociación  CANELA .  7 Sep. En el Palacio de  
              Exposiciones y Congresos (Santander) 
- 2018- Mural. Proyecto convertir Reinosa en ruta cultural. Galería Vertical. Del 14  al 18 de Agosto en la Avda. Cantabria nº9 de Reinosa. 
- 2018- Imagen para la cartelería de “Los Jueves con Poesía”. Asociación cultural Baco. Jueves de Agosto. Casona del Patriarca (Selaya) 
- 2018- Pintura en vivo, 30 Junio, en el Corte ingles Bahía de Santander (Santander) 
- 2017- Taller de pintura en vivo, 28 de octubre, en el Corte ingles Bahía de Santander. (Santander) 
- 2014/15- Obras de portada para una colección de libros de poemas llamados: LUCIA POLANCO, Serie Caligrafía Poética. Septiembre 
- 2013- Obra de portada, dibujo y parte del diseño del 1º disco “Vida o Muerte” de “Capitán Guinea”. Presentación: 23 feb. (Santander) 
- 2010- Obra portada del libro de poesía “ALMA, Cuando un corazón emigra” de Roy Dávatoc. Presentación: 25 Feb. En la Casa de  
            Literatura de Perú. 
- 2010. Reportaje “Un día en la vida de...Lucía Polanco” de la revista semanal “Mujeres” nº3, del periodico “El Mundo Cantabria”. 17 Feb.  
- 2009- Obras elegidas para la cartelería de las conferencias de humanidades de la Universidad Nacional de San Martin (UNSAM). 16 
            sep.,20 Oct. y 12 Nov. en Campus Miguelete (Buenos Aires - Argentina). Link: www.humanidades.unsam.edu.ar) 
- 2007/09- Artista a cargo del Proyecto pictórico para el Museo del Hombre pez (Permanente). Inagurado 1 Ago. (Lierganes-Cantabria.) 
- 2007- Tercer premio en el V concurso pintura al aire libre del ayto. de Penagos (Sobarzo) 
- 2006- Juror's Award 1-mag 2006 de la 1st International Mail Art exhibition in Malaysia. Galeri Seni, Faculty of Art & Desogn. (Malaysia) 
- 2006- Participante del proyecto de aporte de obra al espacio cultural ¡EPA! para pinacoteca y bliblioteca de Arte del SUTEBA de Quilmes. 
- 2006 - "Plastic Sessions" intervencion artistica dentro del Festival "Mar Sessions". 14 al 22 julio. Dique de Gamazo (Santander) 
- 2006- Agenda cultural de Cantabria. Revista "Neuronea". Artista del mes de Junio. (Pagina 10 y portada) 
- 2005- "Utopia". Participante en el proyecto de Mail Art del nº 6 de la Revista "Metarmorfosis". (Barakaldo- Vizcaya) 
- 2005- Tercer premio en el V concurso de pintura "Selaya 2005". (Selaya) 
- 2005- Trabajo de portada, imagen corporativa y diseño derivado de la Maqueta del grupo “Capitan Guinea”. (El Zoco- Cantabria) 
- 2005- Dibujo elegido para los carteles y las invitaciones de la muestra Internacional de mail Art "Las muerta de Juarez II. Ni una mas" .  
             Grupo YOLOTL  de Durango (Mexico) 
- 2005- Obra seleccionada en el 5º premio de pintura "Jaurena Art". (Barcelona) 
- 2004- Tercer premio en el IV concurso de pintura "Selaya 2004". (Selaya). 
- 2004- Logotipo para la Asociación Cantabra de Pesca conservacionista. "F.A.R.I.O.". (Saron) 
- 2003- Cuadro finalista en el III Concurso de pintura “Selaya 2003”,(Selaya) 
- 2003- Dos cuadros seleccionados en el “V Concurso de Arte Joven” Del Corte Inglés( Santander) 
- 2002- Jornadas Culturales “Europa y Escuela” del C.P. “Aguanaz” en la última semana de Feb.(Entrambasaguas) 
- 2001- Cuadro seleccionado en el “I concurso nacional Coronado” ( Madrid) 
 


